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Alle Gerichte werden mit Basmati-Reis oder Naan-Brot* und Salat serviert

Beef Tikka Masala

zartes Rinderfilet in einer exotischen Kombination aus Gewiirzen mariniert,
im Tandoor gebacken und mit einer Spezialsauce gebraten

Beef Korma

zartes Rindfleisch in einer milden Kormasauce, Mandeln® ,

Kokosraspeln und Kardamom

Beef Curry

Rindfleisch in einer pikanten Currysauce zubereitet

Butter Beef

zartes Rindfleisch in einer leichten Sauce aus Tomaten,
Butter® und Sahne¢ gebraten

Beef Madras
zartes Rindfleisch in einer scharfen Madrassauce
mit frischen Champignons

Kofta Palak
Hackfleischkugeln vom Rind mit Blattspinat gebratenen

Beef Vindaloo
Rindfleisch in einer sehr scharfen Chillisauce gebraten
mit Kartoffeln (siidinische Art)

Beef_]alfrezie zartes Rindfleisch mit frischem Gemiise gebraten

Alle Gerichte werden mit Basmati-Reis oder Naan-Brot* und Salat serviert
Fisch Curry seelachsfilet® in einer wiirziger indischer Currysauce
Fisch Mango rachs® mit Mango in einer milden Sauce
Fisch Masala
Heilbuttfilet® mit Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch, Krdutern und Gewiirzen

Shahi Prawn Masala
Konigsgarnelen® mit ausgewdhlten Gewtirzen, Tomaten, frischem
Ingwer und Zwiebeln gebraten

Prawn Biryani
Basmati-Reis in exotischen Gewiirzen mit Krabbenfleisch?,
Rosinen, Mandeln und Safran

Alle Gerichte werden mit Basmati-Reis oder Naan-Brot* und Salat serviert
Vegetarian Biryani Basmati-Reis mit frischem Gemiise, Mandeln®, Rosinen und Safran

Mattar Paneer
hausgemachter indischer Frischkédse® mit Erbsen, Zwiebeln
Tomaten und mit indischen Gewdirzen gebraten

Palak Paneer
Blattspinat in einer Currysauce mit hausgemachtem Kéase® gekocht
und mit Sahne¢ verfeinert

Tarka Dal
gelbe Linsen in verschiedenen Gewiirzen gekocht mit Knoblauch,
Zwiebeln und Tomaten gebraten

Aloo Palak Blattspinat mit Kartoffeln in Currysauce gekocht
Aloo Channa Masala mit Kichererbsen und Kartoffeln in einer Currysauce
Aloo Ghobi

Blumenkohl und Kartoffeln in leichten Gewtirzen gekocht,
mit Ingwer und Knoblauch gebraten

Bhindi Masala
frische Okraschoten mit verschiedenen Gewiirzen gekocht,
mit Knoblauch, frischen Krdutern und Zwiebeln gebraten

Mixed Vegetables

gemischtes Gemiise in Currysauce mit Butter® und Zwiebeln

Shahi Paneer Masala
hausgemachter Frischkése®, gebraten in einer Sauce
mit Tomaten und Paprika

Daal Mix verschiedene Linsen mit Gewiirzen in einer feiner Sauce

Daal Makhani
Hiilsenfriichte in verschiedenen Gewiirzen gekocht
mit Knoblauch in Butter® gebraten

Bengen Bartha im Tandoor gebackene Auberginen mit Spezialsauce
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Tandoori-Spezialitdten

Brutzelnde Tandoori-Spezialitdten werden auf Gemiise
mit Basmati-Reis, Salat und Currysauce serviert.

Chicken Tikka eingelegtes Hiihnerfilet im Tandoor gegrillt
Lamm Tikka eingelegtes Lammriicken im Tandoor gegrillt

Beef Tikka eingelegtes Rinderfilet im Tandoor gegrillt

Seekh Kebab
gegrilltes Rind und Lammhackfleisch
mit Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch

Tandoori Mix

(1 Person) Zusammenstellung aus verschiedenen
Tandoori-Spezialitdten: Hihnchenfilet, Lammfilet,
Seekh Kebab und Garnelen®

Basmati-Reis
Naan-Brot: rladenbrot aus Weizenmehl
Butter-Naan* rladenbrot aus Weizenmehl und Butter®

Knoblauch-Naan* riadenbrot aus Weizenmeh! mit Knoblauch

Raita mit Tomaten, Gurken und Zwiebeln in Joghurt-Sauce®

Tiramisu hausgemacht®

Firni Reispudding® mit Rosenwasser, Mandeln” und Kardamom

Gulab Jamun
Zuckerbéllchen, eingelegt in Buttersauce®, warmserviert

Coca-Cola =0
Coca-Cola light :7om:
Fanta 127100

Sprite o
Mineralwasser

mit Kohlensdaure
ohne Kohlensdure

Lassi Mango

indisches Joghurtgetrdanks mit Milch® und Mango
Lassi salzig

indisches Joghurtgetrdnke mit Milch¢ und Salz

Lassi st
indisches Joghurtgetranke mit Milche und Zucker

- )
Bier- @b

Radeberger
(Hell/Dunkef/Kristall/Alkoholfrei)

Merlot trocken

Pinot Gl‘igiO trocken

1,01
1,01
1,01
1,01

0,751
0,751

0,41

(0,5)

(0,71)

(0,7)

16,90
21,50
21,50
16,50

19,90

3,00
2,20
2,90
2,90
3,50

4,00
4,50
3,90

3,90
3,90
3,90
3,90

3,50
3,50
4,00

3,50

3,50

3,50

11,90
12,50

-

0= mit StiBungsmittel, 12= mit Nitritpkelsalz und Nitrat, 13= koffeinhaltig, 14= enthélt eine Phenylalaninquelle, 18= aus Schweinefleisch

Allergene: A= Glutenhaltiges Getreide (Weizen), B= Krebstiere, C= Eier. D= Fisch, E= Erdniisse, F = Sojabohnen, G=Milch, H= Schalenfriichte

(Niisse), L= Sellerie, M= Senf = Senfsamen, 0= Schwefeldioxid und Sulfite, P= Lupinen, R= Weichtiere.

Trotz sorgféltiger Herstellung unserer Gerichte kénnen neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe, enthalten sein, die im Produktionsprozess in

der Kiiche verwendet werden. Eine Liste der enthaltenen Allergene und Zusatzstoffe in unseren Speisen erfragen Sie bitte bei unserem Servicepersonal. Bitte

informieren Sie unser Servicepersonal gegebenenfalls iiber Allergien oder Unvertréglichkeiten.

Fur die Kennzeichnung von kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen ist allein der Bringdienst verantwortlich.

Alle Abbildungen sind Serviervorschlége. Druckfehler, Irrtiimer & Preisénderungen vorbehalten. Alle Preise in Euro inkl. ges. MwSt.

Mit Vercffentlichung dieser Karte verlieren alle bisherigen Karten Ihre Giitigkeit!

GARDEN
RESTAURANT

Indische und ltalienische Kiiche

Rabatt fur Abholer |

& Online bestellen: foodgarden-restaurant.de
X kontakt@foodgarden-restaurant.de

@ restaurantfoodgarden ' Food Garden Restaurant

Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag: | 1:30 - 14:30 und 17:00 - 23:00

Samstag : |7 - 23| Sonntag: 12 - 23| Montag: Ruhetag

Mindestbestellwert 20€

B 06151 9617700

Q@ JagertorstraBe 165, 64289 Darmstadt

JETZT BEI I 2 Ladenim
» Google Play o App Store
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Samosas 2 Stluick gefiillte Teigtaschen®< mit Gemiise
Chicken Pakora Hiihnerfleischstiicke in Kichererbsenmehl frittiert

Salat mit Gemiise der Saison. Wahl aus: Joghurt-Dressing¢, Essig-Ol oder Balsamico-Dressing

Insalata Mista Piccolo kieiner gemischter Salat

Insalata Mista
mit grilnem Salat, Tomaten, Gurken, frischen Paprika und Zwiebeln

Insalata Pomodoro Cipolle Tomatenscheiben mit Zwiebeln
Insalta Caprese mit Tomatenscheiben, Mozzarella® und Basilikum
Insalata Tonno gemischter Salat mit Thunfischstiickchen®
Rucola agll Scampi Rucolasalat mit Garnelen® und frischen Champignons

Insalata della Fattoria Hihnchenbuststreifen auf gemischten Salat

Insalata Italia
mit Cherry-Tomaten, Gurken, Ei, Thunfisch®, Schinken?*7#, Kase'¢ und Rucola

Insalata Food Garden
mit Cherry-Tomaten, Pinienkernen und Rumpsteakstreifen auf Rucolasalat

Alle Pizzen werden mit Tomatensauce und Kése'¢ zubereitet
Pizzabrot mit Knoblauch und Oregano

Pizza Margherita'«

Pizza Salami: >

Pizza Prosciutto mit Schinken?*7¢ und Pilze

Pizza Tonno mit Thunfisch®, Zwiebeln und Knoblauch
Pizza Hawaii mit Schinken?*”# und Ananas®

Pizza Spezial mit Salami’*®2, Champignons, Sardellen®, Kapern und Zwiebeln
Pizza Bombay mit Hihnchenbrust, Zwiebeln und scharfem Chilli
Pizza Quattro Formaggi mit 4 verschiedenen Kisesorten'<
Pizza Vegetariamit frischem Grillgemiise der Saison

Pizza Food Garden mit Cherry-Tomaten, Rucola und Parmesankise

Thre Extras

Jeweils 1€:

Ananas®, Basilikum, Blattspinat, Brokkoli, Champignons, Chilli, Ei, Kapern,
Knoblauch, Mais, Oliven*, Paprika, Parmesan¢, Peperoniwurst*!¢,

Rucola, Salami'?®2, Schinken**”8, Thunfisch?, Tomaten und Zucchini

Jeweils 2€:
Mozzarella, Sardellen, Shrimps, Hihnchenbrust, Gorgonzola, Schafskidse
und Parmaschinken

Spaghetti Aglio Olio e Peperoncino

mit Knoblauch, Peperoncino (scharf) und Olivendl Extra Vergine
Spaghetti Pollo

mit Hahnchenbrust und Champignons in Butter-Sahnesauce®
Penne Bolognese mit Hackfleischsauce

Penne alla Arrabbiata

mit Zwiebeln und Knoblauch in scharfen Tomatensauce

Tagliatelle alla Scampi
nlit Garnelen® und Knoblauch in leichter Tomatensauce

Tagliatelle alla Gorgonzola mit Gorgonzola-Sahnesauces
Tagliatelle alla Food Garden

mit Garnelen®, Champignons, Cherry-Tomaten, Knoblauch und Tomatensauce

Uberbackene Spezialititen:
Lasagne

gefiillter Schichtnudel-Genuss*< mit Hackfleischsauce und Kase'¢

Penne al Forno
mit Hackfleisch-Sahnesauce®, Schinken?*7# und Kase'< iiberbacken

Tortellini al Forno
mit Hackfleisch-Sahnesauce®, Schinken?>”# und Kase'¢iiberbacken

Brokkoli-Kartoffel-Auflauf

mit Sahnesauce® und Kdse!< iiberbacken

Schnitzel:- vom Kalb oder Hihnchen

Mit Salat und einer Beilage nach Wahl: Pommes frites oder Bratkartoffeln Kalb Halmchen
Schnitzel Wiener mit zitrone 13,90 11,90
Schnitzel Rahm mit Rahmsauce® 15,90 13,90
Schnitzel Jager mit Jagersauce 15,90 13,90
Schnitzel Hawaii mit Schinken237¢, Ananas® und Kéise'< iiberbacken 16,90 14,90
Schnitzel Gorgonzola mit Gorgonzola-Sahnesauce 15,90 13,90
Schnitzel Pfifferling 16,90 14,90

mit Pfifferlingen, Zwiebeln und Knoblauch in Sahnesauce¢
Schnitzel Parmigiana mit Bolognese und Parmesankises 15,90 13,90
Schnitzel Bolo 16,90 14,90

mit Hackfleischsauce und Kése'< iberbacken

Schnitzel Food Garden 16,90 14,90

mit frischem Grillgemiise der Saison

Hahnchenbrustfilet

Mit Salat und einer Beilage nach Wahl: Pommes frites oder Bratkartoffeln
Hdhnchenbrustfilet Food Garden mit indischer pikanter Currysauce
Hahnchenbrustfilet Pepe Verde mit Pfefferrahmsauces und griinem Pfeffer
Hdhnchenbrustfilet Champignon mit champignon-Rahmsauces

Argentinische Steaks

Rumpsteak 250g vom Lava-Grill
feinstes gegrilltes Argentinisches-Rumpsteak aus Argentinien mit frischen
Krdutern, Krduterbutterc und Zitrone

Rumpstealc 250g vom Lava-Grill
feinstes gegrilltes Argentinisches-Rumpsteak

mit Zwiebeln und Champignon
Fischgerichte

Mit Salat und einer Beilage nach Wahl: Bratkartoffeln oder Gemiise

Lachsfilet- vom Grill mit Butter-Knoblauchsauces und Zitronensaft
Lachs Spinaci gegrilltes Lachsfilet> mit gebratenem Spinat

Lachs Gorgonzola gegrilites Lachsfilet> mit Gorgonzolasauces
Scampi vom Grill 6 stiick in Kréutersauce mit Knoblauch
Scampi: vom Grill 6 stiick in WeiBweinsauce®
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Mozzarella Stickss(s stiick) mit Pommes frites
Chicken Nuggets: (s stiick) mit Pommes frites
Chicken Wings (6 stiick) mit Pommes frites
Pommes frites

Bratkartoffeln

Salzkartoffeln

Alle Gerichte werden mit Basmati-Reis oder Naan-Brot* und Salat serviert

Chicken Vindaloo (scharf)
zartes Hithnerbrustfilet in scharfer Sauce
mit Kartoffeln (siidinische Art)

Chicken Tikka Masala
marinieites Hithnerbrustfilet mariniert in einer
exotischen Kombination aus Gewiirzen im Tandoor mit einer Spezialsauce gebraten

Chicken Korma
zartes Hithnerbrustfilet in milder Sahnesauce® mit Mandeln®,
Kokosnuss, Cashewkernen® und indischen Gewiirzen

Chicken CUrITY Hiihnerbrustfilet in einer pikanten Currysauce zubereitet
Butter Chicken

zartes mariniertes Hiithnerbrustfilet in einer leichten
Sauce aus Tomaten, Butter® und Sahne¢

Chicken Palak
zartes Hithnerbrustfilet nlit Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch,
Rahmspinat und indischen Gewtirzen

Chicken Jalfrezie
Hithnerbrustfilet mit frisch gemahlenen Gewtirzen, Zwiebeln,
Tomaten und frischem Gemiise gebraten

Chicken Ginger
Hithnerbrustfilet in einer Sauce aus Tomaten, Zwiebeln
und Ingwer mit feinen Gewdirzen gebraten

Chicken Mango Hiihnerbrustfilet mit Mango in einer milden Sauce
Chicken Madras

Hithnerbrustfiltet mit frischen Champignons
in einer scharfen Madrassauce

Chicken Chilli Hihnerbrustfilet mit griiner Peperoni in pikanter Curry Sauce
Chicken Biryani

Basmati-Reis in feinem Gemiise mit Hithnerbrustfilet,
Rosinen, Mandeln® und Safran zubereitet

Alle Gerichte werden mit Basmati-Reis oder Naan-Brot* und Salat serviert

Lamm Tikka Masala
Lammriicken mariniert in exotischer
Gewiirzkombination, im Tandoor gebacken und mit Spezialsauce gebraten

Lamm Vindaloo (scharf)

zartes Lammfleisch in scharfer Sauce mit Kartoffeln (siidindische Art)

Lamm Korma

zartes Lammfleisch in milder Sahnesauce® mit Mandeln”,
Kokosnuss, Cashewkernen® und indischen Gewiirzen

Lamm Bhindi

zartes Lammfleisch mit Okragemiise gebraten mit Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch
Lamm CuITy zartes Lammfleisch in einer Currysauce

Lamm Madras

zartes Lammfleisch in einer scharfen Madrassauce

mit frischen Champignons

Lamm Palak

Lammfleisch mit Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch, Rahmspinat®
und indischen Gewiirzen

Lamm Kashmiri

zartes Lammfleisch in Kashmiri-Gewiirzen eingelegt,

mit Rosinen, Mandeln®, Kardamom und Mandarinen gebraten
Lamm Biryani

Basmati-Reis in feinem Gemiise nlit Lammfleisch, Rosinen, Mandeln*
und Safran zubereitet
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